
國際獅子會 300E-1區   函  
地址：704台南市西門路 4段 480號 4樓之一 
電話：06-2510718-9傳真：06-2826850 
e-mail：weserve300e1@gmail.com 
網 址：www.300e-1.org 

受文者:專區主席、分區主席、分會會長 

第一副總監、第二副總監、秘書長、財務長、辦事處主任、事務長、公關長、 

活動長、行銷長、總務長、資訊長、服務長、督導長、文宣長、GST協調長、 

駐區總監特別助理、獅友趣味運動委員會 

日期：2025年 10月 28日 

文號：獅洲字第 099號 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

主 旨：為舉辦 【Super Lions 獅子家庭親子趣味運動會】活動，請轉知獅子

家庭成員踴躍報名參加。 

說  明： 

一、日期/時間：2025 年 12月 6日(星期六) 12:20-17:00 

二、地點：正統鹿耳門廟佛祖殿前廣場  

(台南市安南區城安路 160號) 

三、詳如活動簡章。 

四、聯絡人: 獅子趣味運動委員會主席 陳柏宏 0932759157 

 

 

 

 

獅子趣味運動委員會主席 陳柏宏  

 

網路報名 



 

 



 

 

國際獅子會 300E-1區 2025-2026年度『獅友親子趣味運動』簡章 

【獅友親子趣味運動 主席陳柏宏】 

一、 活動名稱：【Super Lions 獅子家庭親子趣味運動會】 

二、活動目的： 

在香火鼎盛的鹿耳門聖母廟，結合信仰、文化以及觀光，搭配著運動

的笑聲中，一起享受親子間最純粹的快樂，共同創造專屬於獅子家庭

的美好回憶。 

運動會結束後漫步在台版紫禁城中，欣賞古色古香的歷史建築，在宮

廷古風攝影棚中體驗穿漢服的趣味！到廟裡參拜，沈浸於傳統文化信

仰中，讓心靈上得到放鬆與慰藉。在忙碌的生活中，別忘了留給家人

最珍貴的陪伴時光。此次運動會以「親子趣味活動」為核心，透過一

系列有趣的競賽：讓孩子學會堅持與勇敢，體驗團隊合作的力量，從

遊戲中成長，從挑戰中探索無限可能。 

大家一起動起來！用汗水與歡笑，寫下屬於獅子家庭最珍貴的故事。

這不僅是一場運動會，更是一場充滿愛、歡笑與回憶的盛宴！ 

三、主辦單位：國際獅子會 300E-1區 

四、 輔導單位：GST全球服務團隊 

五、 承辦單位：國際獅子會 300E-1區獅友親子趣味運動委員會 

六、 協辦單位：台南市歸仁獅子會、正統鹿耳門聖母廟 

七、 活動日期/時間： 114年 12 月 6日（星期六）13:00－17:00 

八、活動地點：正統鹿耳門聖母廟佛祖殿前廣場(台南市安南區城安路

160號) 

九、 活動對象：各分會獅友、獅寶眷。 

十、活動內容： 

1.精彩的親子趣味競賽：採線上報名機制以親子為主，每組約 25-30

位(電腦隨機分組)，於期限內開放報名，名額限定為 300位，額滿

為止；期限內若未額滿，則開放民眾線上報名）。 

2.現場結合在地特色攤商；各分會共襄盛舉、互動交流。 

3.賽後闖關活動：共計 6個關卡。於現場報名簽到後即會發給一張闖



 

 

關卡，於賽後憑卡前往闖關成功，即可獲得精美闖關禮物一份。 

十一、比賽獎品： 

1.每位小朋友賽後皆有完賽獎以及精美禮品乙份。 

2.分組競賽後總成績取前三名：小組內每位小朋友第一名可獲得 500元

7-11禮券乙張、第二名可獲得 300 元 7-11禮券乙張、第三名可獲得

100 元 7-11禮券乙張。 

3.賽後闖關完成後，憑闖關卡可獲得精美禮品乙份。 

十二、報名方式：採線上報名機制，名額有限額滿為止。 

十三、本比賽方式皆經籌備會議決議通過，如有未盡事宜，

得由大會隨時修正之。 

 

【Super Lions 獅子家庭親子趣味運動會】活動流程表 

時間 活動內容 備註 

12:20-13:15 各分會報名人員至報到處 進行分組以及領取闖關卡 

13:20-13:50 開幕典禮  

14:00-14:15 運動暖身  

14:15-14:55 趣味競賽遊戲 親子遊戲 

14:55-15:00 中場休息 場地整理、選手休息 

15:00-15:15 趣味競賽遊戲 兒童競賽 

15:15-15:20 中場休息 場地整理、選手休息 

15:20-15:45 趣味競賽遊戲 家長競賽 

15:45-16:00 閉幕典禮 頒獎及獲獎合照 

16:00-17:00 闖關競賽開始 共有六個關卡完成可獲得

精美小禮 

17:00~ 賦 歸  環境清潔 

 

 

網路報名 


